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Curriculum Vitae di Stefano Vincenzo Dinatale 
Cod. reg. 001345P 

 
 

        Informazioni 
personali 

 

Nome e Cognome Stefano Vincenzo Dinatale 

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 26/12/1981 

Luogo di nascita Torino 

Sesso Maschile 

Stato civile Coniugato 

  

Settore professionale Medicina e Chirurgia 

  

Esperienza 
professionale 

 

Date 2007 – 2010 

Attività Studente interno e medico frequentatore con partecipazione a protocolli di 
ricerca presso la Divisione di Endocrinologia e Malattie del Ricambio, 
Università degli Studi di Torino 

Date 2008 – 2010 

Attività Partecipazione ai seguenti studi epidemiologici: “ipogonadismo maschile in 
pazienti affetti da diabete mellito tipo 2”, “trattamento con testosterone in 
pazienti ipogonadici affetti da diabete mellito tipo 2”, “trattamento con N-
Acetilcisteina e L-Arginina in donne affette da Sindrome dell’Ovaio 
Policistico”, “trattamento con N-Acetilcisteina in pazienti affetti da diabete 
mellito con ulcere del piede in stadio I” e “trattamento con N-Acetilcisteina 
in pazienti affetti da ipertensione polmonare primitiva” 

Date Dal 18/07/2009 al 01/08/2009 

Attività Medico responsabile presso lo Juventus Summer Camp 2009 di Madonna 
di Campiglio - Pinzolo (Tn) 

Date Dal 19/06/2010 al 27/06/2010 

Attività Medico responsabile presso lo Juventus Summer Camp 2010 di Procida 
(Na) 

Date Dal 10/07/2010 al 17/07/2010 

Attività Medico responsabile presso lo Juventus Summer Camp 2010 di Vinovo 
(To) 

Date 2009 – 2015 

Attività  2009 - 2011: medico responsabile per il Comitato Regionale Piemonte e 
Valle D’Aosta della Federazione Italiana Judo Lotta Karate Arti Marziali 
(FIJLKAM) - settore Karate e settore Lotta Greco-Romana 

  2009 - 2016 medico sociale della società Giaguari Torino di Football 
Americano (prima squadra ed under 18) iscritta al campionato nazionale 
di serie A2 della FIDAF (Federazione italiana di American Football) 

  2011 - 2016 medico sociale della società sportiva I BASSOTTI di calcio a 
5 (prima squadra ed under 21) 
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  2009 - 2011: assistenza medica sportiva durante le seguenti attività 
sportive: Basket maschile serie D presso la società Rivarolo Basket, 
Pallanuoto River Borgaro e Torino81, Ciclismo su strada, Giochi 
Sportivi Studenteschi di Rugby, Pallamano, Calcio a 11 maschile e 
femminile, Manifestazione Podistica “Tuttadritta”, il V “Campionato 
Italiano Palestre” e la “Junior Marathon”, Atletica Leggera, Hitball, 9° 
Trofeo Internazionale di Tennis disabile “Trofeo della Mole”, Karate,  
Judo,  Società Femminile Juventus Torino durante gli incontri di Calcio a 
11 di serie A2  

 3/11/2016: Assistenza medica durante l’incontro di UEFA Youth League 
Juventus – Lione c/o lo Juventus Center di Vinovo 

  

Data 2010 – 2011 

Attività Medico responsabile durante le registrazioni dei programmi televisivi della 
RAI - Radiotelevisione Italiana - “Gran Concerto” e “Voyager” 

Date 2009 – 2016 

Attività Medico sostituto presso gli studi dei seguenti Medici di Medicina Generale:  
Dott.ssa Santià Franca, Dott. Salvatore Marco, Dott.ssa Aloia Angela, Dott. Riva Dario, 
Dott. Domanda Mauro, Dott.ssa Forzani Barbara, Dott.ssa Cantamessa Carla, Dott. 
Schiavone Alfredo, Dott.ssa Coviello Donata, Dott. Bonesi Andrea, Dott. Alaimo Flavio, 
Dott.ssa Varengo Enrica, Dr Vista Nicola, Dr D’eredità Giuseppe, Dr Costa Stefano, Dr.ssa 
Benevenuta Elisabetta, Dr.ssa Sabrina Ferrero Merlin, Dr.ssa Sanfilippo Chiara 

Date 2009 – 2011 

Attività 
 
 
 

Attività di collaborazione con l’Associazione PCOS-Italy in qualità di 
medico referente per rispondere alle domande delle pazienti affette da 
Sindrome dell’Ovaio Policistico (PCOS) provenienti al sito internet 
www.pcos-italy.org 

Date 05/12/2009 

Attività Relazione dal titolo “Cos’è la PCOS? Criteri diagnostici ed inquadramento 
generale” al Meeting informativo rivolto alle pazienti con Sindrome 
dell’Ovaio Policistico svoltosi presso PROMEA s.p.a. – Torino  

Date 2009 – 2011 

Attività Collaborazione con la Fondazione Edo ed Elvo Tempia Onlus di Biella nella 
gestione dell’ambulatorio multidisciplinare specifico per donne con 
sospetta diagnosi di PCOS all’interno del progetto “Non ti scordar di me” 

Date Dal 01/05/2010 al 28/02/2011 

Attività Medico prelevatore ed esecuzione ECG presso il centro CDC  – Torino 

Date Dal 01/10/2010 al 30/10/2011 

Attività  Medico consulente presso l’Istituto di Medicina dello Sport di Torino (visite 
mediche di idoneità sportiva, test di valutazione antropometrica, test di 
funzionalità respiratoria, test di valutazione della forza muscolare e della 
mobilità articolare, esecuzione ECG a riposo e sotto sforzo) ed assistenza 
medica durante le manifestazioni sportive dei Giochi Sportivi Studenteschi 
organizzati dal MIUR 

Date Dal 01/10/2010 al 31/12/2014 

Attività Incarico nel Servizio di Continuità Assistenziale (ex Guardia Medica) 
presso il distretto sanitario di Susa (Torino) – sede di Avigliana – Asl To3 

Date Dal 01/01/2015 

http://www.pcos-italy.org/
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Attività Incarico nel Servizio di Continuità Assistenziale (ex Guardia Medica) 
presso il distretto sanitario di Ciriè (Torino) – sedi di Borgaro T.se, Lanzo, 
Ciriè – Asl To4 

Date   2010 – 2011 

Attività Incarico di Guardia Medica Turistica presso il distretto sanitario di Susa 
(Torino) – sedi di Oulx, Cesana, Bardonecchia – Asl To3 

Date Dal 01/12/2010 al 01/03/2011 

Attività Incarico di Attività Territoriale Programmata (ATP) in qualità di Medico 
Fiscale e Medico Necroscopo presso il distretto sanitario di Susa (Torino) e 
Giaveno (Torino) – asl To3 

Date Dal 01/07/2011 al 20/11/2011 

Attività Medico consulente per il Centro Sanitario Fisioterapico Ergon Torino di via 
Varese 15/c  

Date 2011 – 2014 

Attività  Corso triennale di Formazione Specifica in Medicina Generale 

Date Dal 01/08/2015 al 01/12/2015 

Attività Direttore Sanitario presso la casa di riposo “Madonna delle Grazie di 
Cintano (To) 

Date Dal 01/12/2015 al 17/06/2017 

Attività Medico presso la Piccola Casa della Divina Provvidenza Cottolengo 
Presidio socio-assistenziale RAF-B in Strada Cuorgnè, 41 – 10072 Mappano  

Date Dal 01/09/2016  al 09/10/2016 

Attività Medico di Medicina Generale presso l’RSA “Le Terrazze”, Asl TO2 

Date Dal 10/10/2016 

Attività Medico di Medicina Generale presso l’RSA “Casa Serena”, Asl TO2 

Date Dal 01/11/2016 al 16/06/2017 

Attività Consulente medico per il centro di tirocinio e formazione osteopatica c/o la 
Scuola Superiore di Osteopatia Italiana 

Date   17/03/2017 

Attività   Docente per corsi di primo soccorso BLS per aziende private 

Date 19/06/2017 

Attività Medico di Medicina Generale in ASL TO4 distretto di Caselle T.se,  sito in 
via Roma 19. www.dottordinatale.it  

http://www.dottordinatale.it/
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  Pubblicazioni  
 
 
 
 

 

A. “Role of the Decreased Nitric Oxide Bioavailability in the Vascular 
Complications of Diabetes Mellitus” 

      Masha A, Dinatale S, Allasia S, Martin V. 
      Curr Pharm Biotechnol. 2011 Jan 11 
      Link PubMed: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21235455 

 

B. “Prolonged treatment with N-acetylcysteine and L-arginine restores 
gonadal function in patients with polycystic ovary syndrome” 

      Masha A, Manieri C, Dinatale S, Bruno GA, Ghigo E, Martina V. 
      J Endocrinol Invest. 2009 Dec;32(11):870-2. Epub 2009 Apr 15.PMID:      
      19494711 [PubMed - in process] 
      Link PubMed: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19494711 
 

C. “N-acetylcysteine is able to reduce the oxidation status and the 
endothelial activation after a high-glucose content meal in patients with 
Type 2 diabetes mellitus” 

      Masha A, Brocato L, Dinatale S, Mascia C, Biasi F, Martina V. 
      J Endocrinol Invest. 2009 Apr;32(4):352-6.PMID: 19636205 [PubMed       
      - indexed for MEDLINE] 
      Link PubMed: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19636205 
 

D. “Effects of Prolonged N-acetylcysteine administration on Foot Ulcer 
             Oxygenation in Diabetic Patients” 

       Masha A, Dinatale S, Allasia S, Martina V. 
       This study has been completed in December 29, 2010: waiting for       
       acceptance and printing 
       Link: http://clinicaltrials.gov/ct2/show/NCT01082445  
 

Abstracts A. “Prolonged treatment with N-acetylicysteine and L-arginine restores 
gonadal function in patients with PCO syndrome” 
Masha A, Manieri C, Dinatale S, Bruno G.A., Ghigo E. and Martina V. 
Endocrine Abstracts Vol. 20; April 2009 
 

 B.  “N-acetylcysteine is able to reduce the oxidation status and the 
endothelial activation after a high-glucose content meal in patients with 
type 2 diabete mellitus” 
Masha A., Brocato L., Dinatale S., Biasi F., Mascia C. and Martina V. 
Endocrine Abstracts Vol. 20; April 2009 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21235455
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19494711
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19636205
http://clinicaltrials.gov/ct2/show/NCT01082445
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C. “Effects of prolonged N-Acetylcysteine and Arginine administration on 
gonadal function, oxidative status and endothelial activation in the 
polycystic ovary syndrome” 
Masha A., Manieri C., Dinatale S., Bruno G.A., Ghigo E., Martina V. 
J Endocrinol Invest. 2009;Vol. 32, Suppl. to No. 2 

 

D. “Prolonged treatment with N-acetylcysteine and L-arginine restores 
gonadal function in patients with PCO syndrome” 
V. Martina, A. Masha, C. Manieri, S. Dinatale, G.A. Bruno, E. Ghigo. 
6* Metabolic Syndrome, type ll Diabetes and Atherosclerosis congress. 
Berlin, May 20

th
 – 24

th
 2009 

 

E. “L’acetilcisteina è in grado di migliorare la funzione vascolare nel 
piede diabetico” 
Masha A, Dinatale S, Allasia S, Isaia G, Isaia G, Bruno A, Martina V 
Congresso Annuale SID Sezione Piemonte e Valle d’Aosta 
Dalla ricerca di base all’organizzazione dell’assistenza per migliorare la 
qualità delle cure 
Torino, 6 marzo 2010 

 

F. “L’acetilcisteina è in grado di migliorare la funzione vascolare nel 
piede diabetico” 
A.Masha, S. Dinatale, S. Allasia, G. Isaia, G. Isaia, A. Bruno, V. 
Martina  
23° congresso nazionale SID 
Padova, 9-12 giugno 2010 

  

       Istruzione e 
formazione 

 

Data 17/12/2014  

Titolo della qualifica 
rilasciata 

Diploma Specifico in Medicina Generale c/o Regione Piemonte 

Titolo della tesi “Efficacia in termini di risultati e costi della Gestione Integrata del paziente 
diabetico in Regione Piemonte: confronto tra pazienti seguiti da Medici di 
Medicina Generale vs Centro Diabetologico” 
 

Data  17/10/2008 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

 Laurea Specialistica a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia c/o Università 
degli Studi di Torino – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Votazione 103/110 con Dignità di Stampa 

Titolo della tesi “Sindrome dell’Ovaio Policistico: ruolo dell’Ossido Nitrico nella 
fisiopatologia. Nuovo approccio terapeutico con L-arginina e N-
acetilcisteina” 

Relatore Prof. Valentino Martina  

Date   05/2004 - 06/2007 

Tirocini curriculari Attività di reparto, ambulatoriale e di Day Hospital presso le strutture 
ospedaliere S. Giovanni Battista – Molinette, Umberto I – Ordine 
Mauriziano, Ospedale Infantile Regina Margherita, Sant'Anna e CTO-CRF-
Maria Adelaide nei seguenti reparti: Endocrinologia, Otorinolaringoiatria, 
Chirurgia generale, Nefrologia, Ortopedia, Neurologia, Reumatologia, 
Ginecologia, Neuro-oncologia, Psichiatria, Geriatria, Medicina Generale, 
Pediatria ed Emergenze medico-chirurgiche  
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Votazione 30/30 
  

Date   11/2008 - 02/2009  

Tirocini per 
l’abilitazione alla 

professione di Medico 
Chirurgo 

Attività di Pronto Soccorso presso l’Ospedale Umberto I – Ordine 
Mauriziano; frequenza ambulatorio di Medicina Generale del Dott. C. 
Battaglia; frequenza reparto/ambulatori di Endocrinologia e Malattie del 
Ricambio presso l’Ospedale Umberto I – Ordine Mauriziano 

  

Date   09/1996 - 07/2001 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

  Diploma di Maturità Scientifica  

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Liceo Scientifico Statale “Marie Curie”; Grugliasco (Torino) 

  

 

 

 

 

     

 Dr DINATALE Stefano Vincenzo      Data 12/02/2017 

                                


